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ZOOM sur les Eco-gestes à adopter !

La méthode d’irrigation par jarres est une méthode qui a 
fait ses preuves depuis des siècles ! 
Les oyas sont des récipients en terre cuite en forme de 
jarre que l’on enterre au pied des plantations. Une fois 
remplie d’eau, la terre cuite, poreuse, laisse lentement 
passer l’eau. De plus, contrairement à une bouteille en 
plastique retournée, la terre cuite garde l’eau fraîche !

Fabriquons des Oyas maison !
Il faut utiliser des pots en terre cuite mais non émaillée car 
l’eau ne passerait plus !

Faire un oya : Vous avez 2 possibilités
Oya simple (petite contenance)
      Prendre 1 pot en terre cuite
     (Choisissez la taille du pot en fonction des végétaux à arroser) ;
     1 coupelle de même diamètre que le haut de chaque pot.

Boucher le trou de drainage du pot avec un bouchon en 
liège ou coller un morceau de carrelage ;
Utiliser la coupelle pour recouvrir le pot afin que l’eau ne 
s’évapore pas. Mettre l’oya dans la terre jusqu’au niveau 
du haut du pot.

Oya double (plus de contenance)
       Prendre 2 pots en terre cuite de même diamètre ;
       Une pierre pour boucher le haut de l’oya.

Boucher le trou de drainage d’un pot (l’autre servira au 
remplissage) puis coller les 2 pots entre eux avec de la 
colle à carrelage et laisser sécher pendant 24 heures.
Mettre l’oya dans la terre jusqu’à environ 2 cm du haut du 
second pot. Pensez à couvrir l’oya pour que l’eau ne 
s’évapore pas, cela évite également que des déchets 
végétaux ou des insectes tombent dedans.

L’arrosage en été
Le moment idéal
Trouver le bon moment pour arroser est important pour 
préserver l’eau. Ainsi, arroser en plein après-midi est peu 
utile car l’évaporation est alors à son maximum et le soleil 
assèche la terre. Mieux vaut arroser le matin, avant le 
lever du soleil, ou tard le soir.

N’hésitez pas à installer un arrosage goutte-à-goutte. 
Astucieux et simple à installer, ce système apporte la 
quantité strictement nécessaire aux plantes et régule au 
plus juste l’arrosage. 

Le goutte à goutte

Bien visé ! 


